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Charakteristika a umisténi SD

Zékladni $kola Spektrum, s.r.o. se nachazi v méstské ¢asti Praha 9 — Prosek. Skolni druZina je

pfimo umisténa v budové této Skoly. Skolni druzina mé moznost vyuzivat zahrady v aredlu

Skoly. Poloha Skoly umoziiuje také navstévovat piilehlé détské hriste.

Skolni druzina zabezpecCuje détem smysluplné traveni volného ¢asu v dob¢ pred vyucovanim,

odpoledne pfed odchodem domti nebo dochazku do jinych zajmovych aktivit.

Provoz SD od 7:00 — do 17:30 hodin.

Cile skolni druziny

Skolni druzina je partnerem 3koly i rodiny a plni tyto vzdé&lavaci cile:

rozvijeni ditéte a jeho individualnich schopnosti;
osvojeni si zakladnich hodnot, na nichz je zalozena nase spole¢nost;

posilovani kompetenci prostiednictvim volnocasovych aktivit.

Jedndseo:

1. Kompetence k feseni problémi — dité si v§ima déni kolem sebe, snazi se fesit situace,
chape, ze vyhybani se feseni problémi nevede k cili. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

2. Kompetence komunikativni — ovlada fe¢, vyjadifuje sdéleni, mysSlenky, otazky,
odpovida vhodné formulovanymi vétami.

3. Kompetence socidlni a persondlni — samostatné se rozhoduje o svych cinnostech,
uvédomuje si, ze za né plné odpovida a nese dusledky, projevuje ohleduplnost,
citlivost, rozpoznavd nevhodné chovéani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu,
spolupracuje ve skuping, dokdze se prosadit i pfijmout kompromis, respektuje jiné, je
tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

4. Kompetence obCanské — uvédomuje si sva prava i prava druhych, chova se s ohledem
na zdravé a bezpecné prostredi.

5. Kompetence pracovni — uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika

svych napadu a ¢inti, odpovédné pristupuje k tukolim a povinnostem.



6. Kompetence k uéeni — klade si otazky a hleda na né odpovédi, praci dokondéi, ziskané

védomosti dava do souvislosti, uplatituje je v praktickych situacich a dal$im uceni.

Formy vzdélavani

Pravidelna Cinnost — je provadéna v dob¢é od 15:30 — 17:00 hodin, tzn. v dob&é po skonéeni
krouzk ¢i odpoledniho vyucovani. Pii z4jmové, rekreacni, odpocinkové, individudlni a
spontanni C¢innosti se klade diraz na metody a formy prace zalozené na spolupraci a
napliovani klicovych kompetenci. Je dana tydenni skladbou zaméstndni a ptedstavuje

zejména organizované aktivity zdjmového ¢i télovychovného charakteru.

Ptilezitostné akce — presahuji zpravidla ramec jednoho oddéleni a nejsou zahrnuty do

standardni tydenni skladby Cinnosti. Patfi sem napft. vylety, exkurze, besidky a vystoupeni.

Spontanni aktivity — zahrnuji kazdodenni individudlni klidové ¢innosti po obédé, pii pobytu
venku (po organizované ¢asti pobytu ve druzing), spontanni hry v ramce ranniho pobytu zaku
nebo tzv. koncové druzing, kdy jsou slucovéana jednotliva oddéleni. Vychovatelky pii téchto
¢innostech nejen zajistuji bezpeCnost zakil, ale také navozuji a podnécuji nékteré jejich

vlastni aktivity.

Odpocinkové aktivity — jsou chipany nejen ve smyslu klidovych c¢innosti (poslechoveé
¢innosti, individualni hry, klid po ob&d¢), ale i jako aktivni odpoCinek (relaxaéni ¢innost),
ktery ma kompenzovat jednostrannou zatéz béhem skolniho vyucovani — napt. hry pii pobytu

venku nebo v té€locvicng. Jsou provadény po obéde, obvykle od 12:30 — 14:30 hodin.

Dokumentace: tfidni kniha, zapisni listky, dochazkovy sesit

Obsah vzdélavaciho programu

SVP pro druzinu navazuje v nékterych ¢astech na SVP $koly a je uspotadan dle tématickych

celkd, které zahrnuje RP SVP do uéebniho planu pro Lstupen ZS.



1. Misto, kde Zijeme
Poznavani nejblizs§iho okoli, organizace Skoly, druziny, orientace v prostoru a ¢ase, odhad
vzdalenosti a ¢asu, beseda o nasi historii.
Bezpecnost na cesté do skoly, pii vychazkach, dopravni vychova.
(kompetence ¢innostni a ob¢anské)

2. Lidé kolem nas
Osvojeni zasad vhodného a spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna Uucta,
komunikace slovni i mimoslovni, dodrzovani pravidel stolovani, pfedchdzeni Sikané, zatazeni
prvki medidlni vychovy (co déti Cetly, zhlédly, slySely, prace s internetem, vyhledavani
informaci).
(kompetence k feseni problémti, komunikativni, socialni)

3. Lidé a cas
Budovani a dodrzovéani spravného denniho rezimu, vytvafeni pravidelnych navykl, uméni
spravné a ucelné vyuzit svlij volny Cas.
(kompetence k traveni volného ¢asu)

4. Rozmanitost prirody
Vychazky a pobyt v pfirod€, pozorovani zmén, vyuziti encyklopedii, nasledné¢ vytvarné
zpracovani, péce o pokojove rostliny, ekologickéd vychova — ochrana ptirody.
(kompetence k uceni)

5. Clovék a jeho zdravi
Poznéavani sebe sama, pouceni o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, osobni hygiena a
Cistota, pouceni o Urazech, uceni se oSetfit drobna poranéni. Besedy na toto téma. Dodrzovani
pitného rezimu a pouceni o vhodné skladbé jidelnicku.

(kompetence komunikativni, socidlni a interpersonalni)

Délka a ¢asovy plan

Zajmové vzdélavani je SD poskytovano po dobu 10 mésicti — tzn. dobu trvani $kolniho roku.

Specifikuje rozdilnost a narocnost prace podle jednotlivych ro¢nikt, tedy psychické a fyzické



zdatnosti zakd. Po dobu podzimnich, vanoc¢nich, velikono¢nich a jarnich prazdnin se po

projednani se ztizovatelem ¢innosti SD pierusuje.

Podminky prijimani, priabéh a ukoncovani vzdélavani

Dle $k.zakona &. 561/2004 a vyhlasky MSMT &.55/2005 Sb. O podminkach organizace a
financovani v z4jmovém vzdélavani ma kazdy zdk moznost navstévovat Skolni druzinu,
pokud bude mit pfedem zaplacen poplatek, jehoz vysi urcuje teditel skoly.

Dité je do SD piijiméno na zakladé podané piihlasky.

Do SD je dit&/z4k ptihlasovano vzdy na jeden $kolni rok.

O pfijeti rozhoduje feditel skoly.

Dité ptihlasuji rodice na zékladé zapisniho listku.

Zakonny zastupce ditéte vyplni zapisni listek do SD, ktery musi obsahovat viechny zakonem
dan¢ informace a mimofadné informace o zdravotnim stavu ditéte (alergie apod.)

Zakonny zastupce a ulastnik SD je seznamen s vnitinim fadem $kolni druZiny a $kolnim
fadem.

Odhlaseni zaka mtize byt provedeno pouze pisemné na zakladé ptedchozi dohody s rodici.
Vylouceni Zéka z druZiny muize byt provedeno na zaklad€ rozhodnuti feditele Skoly a to po
predchozim jednani s rodi¢i a hlavni vychovatelkou. Padnym divodem pro vylouceni muize
byt naptiklad vazné poruseni kazné a potfadku, ohroZeni zdravi a bezpecnosti ostatnich,
dlouhodob4 svévolna absence nebo jiny zavazny diavod.

Provozni doba SD je od 7.00 h do 8.30 h a od 12.10 h do 17:30 hodin. Provoz SD konéi
nejpozdéji v 17:30 hodin. Zakonni zastupci zédka nebo osoby uvedené v ptrihlasce vyzvedavaji
7aka ve $kolni druzing osobné a opoustéji s nim areal $koly. Zak miiZze odchézet samostatné

pouze Vv piipade pisemného souhlasu zékonného zastupce.

r

Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

V naSem zafizeni jsme pfipraveni vyhledavat zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a

adekvatné s nimi pracovat.



Skolni druzinu navitévuji Zaci se zdravotnim znevyhodnénim (specifické poruchy udeni,
chovani atd.), proto vychovatelky velice tizce spolupracuji s tfidnimi uciteli, konzultuji
vychovné a vzdélavaci metody. Nezbytna je také spoluprace s rodici.

Dle aktualnich mozZnosti a podminek Skoly 1ze pti vychovnych ¢innostech ve Skolni druziné
rozvijet talent mimofadné nadanych zaka (zadavéani rozsifujicich a dopliujicich ukold,

individualni ptistup).

Materialni podminky

Skolni druZina, ktera je soucasti zakladni Skoly Spektrum, s.r.o., Kytlicka 757, 190 00 Praha —
Prosek, ma 5 oddéleni nachazejicich se v prvnim patie a v pfizemi. Vyuziva pro svou ¢innost
ucebny a herny. K dispozici ma Satny, které slouzi détem dopoledne jako Satny Skoly,
odpoledne jako Satny druziny. Déti mohou také vyuzivat k pohybovych aktivitam Skolni
zahradu a gymnasticky sal. V ramce uéeben jsou SD k dispozici poéitade, interaktivni tabule a

internet. SD je vybavena nabytkem, dostatkem her a pomiicek.

Personalni podminky

Vychovatelky jsou zaméstnanci $koly kvalifikovani pro praci s détmi ve volném Ccase.
V sou¢asné dobé pracuje v ZS Spektrum, s.r.o. 5 vychovatelek ve véku 20 - 40 let.
Vychovatelky jsou motivovany k dalSimu vzdélavani a odborné zaméteni si dale prohlubuji

v akreditovanych kurzech 1 samostudiem.

Vychovatelky se chovaji a jednaji profesiondlnim zplsobem v souladu se spolecenskymi
pravidly, pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovné vzdélavaci ¢innosti ve Skolni
druZinég:

- maji vysokou miru empatie a dovedou projevovat viely vztah k zakiim

- umgji vytvoftit pfiznivé socidlni klima a efektivné s Zaky jednat

- maji organizacni schopnosti

- vytvareji pestrou a zajimavou skladbu ¢innosti a nalézaji pro né v denni skladbé

vhodny ¢asovy prostor
- pro z4jmové aktivity vyuzivaji své odborné zaméteni

- posiluji v Zacich kladné city, vytvaieji pocit bezpeci



- zvolenymi ¢innostmi posiluji v détech sebevédomi a vytvareji ze zakt dobry kolektiv
- dodrzuji pravidla bezpec¢nosti a ochrany zdravi, dbaji na bezpecnost zakt
Vzajemné se mohou dopliiovat ve svych specializacich — hudebni vychova, vytvarna vychova,

télesna vychova, rizné pracovni ¢innosti.

Ekonomické podminky

Provoz Skolni druziny je financovan z prostfedkli ziizovatele zakladni Skoly. Zajmové
vzdélavani je poskytovano za uplatu dle § 11 vyhlasky ¢.74/2005 Sb., o zajmovém vzdelavani

Vv platném znéni.

Vyse uplaty &inni pilroéné 1000,-K& a stanovuje ji feditel $koly. Castka je od zakonnych
zastupci vybirdna dvakrat ro¢né€ prostfednictvim vychovatelek, které po prevzeti ptedaji
penize zfizovateli ZS. O snizeni nebo prominuti uplaty, zejména zakiim se socidlnim

znevyhodnénim, rozhoduje feditel Skoly.

Bezpec¢nost a ochrana zdravi

Pro &innost SD plati stejna ustanoveni o BOZ jako ve §kolnim fadu, pokud SD pro svoji
¢innost vyuziva odborné uéebny, ¥idi se pfislusnymi fady pro tyto uéebny. Zaci pfihlaseni do
SD jsou pouéeni 0 BOZ a zidznam o tomto pouceni je uveden v Piehledech vychovné
vzdélavaci prace jednotlivych oddé€leni. Dale je v téchto piehledech 1 pouceni o urazech a

jejich hlageni.

Evaluaéni systém

V naplni volného casu ma najit uplatnéni 1 dité, které je méné tuspeésSné ve Skole.
U volnocCasovych aktivit nejsou dualezité vysledky, ale Cinnost samotna, ocefiuje se snaha

ditéte. Doba a zpusob odpocinku se fidi potiebami déti. Zatazuji se takové herni prvky a



ukoly, které ptispivaji k odreagovani, odstranéni tinavy z vyucovani a k regeneraci sil. Cilem
je poskytnout ditéti zpétnou vazbu, ukazat mu, v ¢em se zlepSilo a pomoci mu piipadné
nedostatky odstranit.

Denni evaluace

Denn¢ si klast otazku, jak vychovavam, s jakou hodnotou se dité setkava, zda mé prostor pro
samostatnost. Diiraz je kladen na individualitu jedince.

Reflexe — rozhovory s détmi i rodici.

Denni zapis do tiidni knihy.

Autoevaluace

Hlavnim cilem je zhodnoceni stavu — tj. zjiiténi p¥inasejici informace o tom, jak funguje SVP
Vv druzing, jaké je prostiedi Skoly, v némz se realizuje vychova.

Tyto informace slouzi jako zpétna vazba. Je kladen diiraz na zpé&tnou vazbu od déti.

Pracujeme dle aktualniho ro¢niho planu. Vedeme déti k smysluplnému vyuzivani volného
Casu, obohacujeme vzdélavani o nové poznatky a dovednosti, podporujeme jejich

samostatnost a sobésta¢nost.

Spoluprace
- S tfidnimi uciteli
- S vedoucimi zajmovych krouzka
- Srodici
- s vedenim Skoly
- se Skolskou radou
Ve spolupréci s tfidnimi uciteli se podilime na pfipravé Skolnich akci — pfenocovani déti ve

Skole, karneval, drakidda, vanocni a velikono¢ni trhy.



